
Matriz Curricular 2020 

2º ANO 

DISCIPLINAS – 3º semestre C. H. DISCIPLINAS – 4º semestre C. H. 

Educação Física para Pessoas com 

Deficiência I 

36 Educação Física para Pessoas com Deficiência 

II 

36 

Nutrição Aplicada ao Exercício Físico I 36 Nutrição Aplicada ao Exercício Físico II 36 

Dimensões Histórico-Filosóficas da 

Educação Física 

36 Dimensões Sócio-Antropológicas da Educação 

Física 

36 

Cinesiologia I 36 Cinesiologia II 36 

Aprendizagem Motora I 36 Aprendizagem Motora II 36 

Teoria e Metodologia das Lutas I 36 Teoria e Metodologia das Lutas II 36 

Avaliação em Educação Física I 36 Avaliação em Educação Física II 36 

Fisiologia do Exercício I 36 Fisiologia do Exercício II 36 

Teoria e Metodologia do Handebol I 36 Teoria e Metodologia do Handebol II 36 

Pedagogia da Educação Física e Esporte 36 Psicologia da Educação Física e Esporte 36 

Carga Horária do 3◦ Semestre 360 Carga Horária do 4◦ Semestre 360 

 


